200¢g Kartoffeln
18d Mangold
1-2 Kohlrabi
1 Zwiebel
1Bd. Petersilie
Salz

200ml Sahne
100¢ geriebener Kase

1. Die Kartoffeln schalen, waschen und in dunne

Schelben schneiden oder hobeln.

Stiele vom Mangold in kleine StUcke schneiden

2. und Blatter

IN Streifen. Zwiebel wurfeln.

Kohlrabl in Stifte schneiden. Petersilie hacken.

Zwiebeln und Mangoldstiele mit etwas Ol in der

d. Pfanne andunsten bis die Zwiebeln glasig sind.

/.. Auflaufform mit Ol aus Pinseln. Kartoffeln unten

einschichte
und Mango

N, leicht salzen. Darauf die Zwiebeln,

dblatter vertellen, leicht salzen und

als oberste Schicht den Kohlrabl gemischt mit

der Petersilie vertelilen.

Salzen und mit Sahne begiel3en.

Bel 180°C ca. 1 Stunde backen.
10 Min. vor Ende der Backzelt den Kase auf den

Auflauf streuen.

Gulen
Appetit!





