GREVENER ANZEIGER

Hofgarten Zur Alten Eiche

Okologisch und intensiv

Von Pia Weinekotter

GREVEN. Die machtige Eiche
wirft ihren langen Schatten
auf die schmalen Beete und
das Geriist fir einen Folien-
tunnel. Hier in der Bauer-
schaft Bockholt am Post-
damm 11 entsteht gerade ein
sogenannter Market Garden,
fiir den besagte Eiche sogar
zum Namensgeber wurde.
Doch der Reihe nach: Auf
dem Feld arbeiten gerade die
drei Griinder dieses idyllisch
gelegenen Start-ups. Der Hof
gehort Monique und Florian
Reckers. Die 28-jahrige So-
zialversicherungsfachange-
stellte und der ebenfalls 28-
jahrige Industriemechaniker
haben den Hof 2019 von sei-
nem Vater Bernhard Reckers
ubernommen. Damit ist das
junge Paar die vierte und
ihre kleine sechsmonatige
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Tochter Maia sogar schon die
flinfte Generation auf dem
Reckers-Hof. ,Die zum Hof
gehorenden landwirtschaft-
lichen Fldchen sind jedoch
schon lange an meinen Cou-
sin verpachtet”, erklart Flo-
rian Reckers.
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Florian Reckers, Benedikt Baune und Monique Reckers sind die drei Griinder von ,Hofgarten Zur Alten Eiche” am Postdamm 11 in Guntrup und
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bieten Gemiise-Abo-Kisten nach dem Market Garden Konzept an.

Der Cousin, das ist der
Landwirt Benedikt Baune,
der mit dem Ziel Voll-
erwerbslandwirt in der drit-
ten Generation den Baune-
Hof bewirtschaftet und gera-
de auf Bio-Schweinezucht
umstellt. Und der 26-Jdhrige
ist auch gleichzeitig der drit-
te Hofgarten-Unternehmer.
,Wir sind nicht nur Cousins,
sondern auch beste Freunde
und ich bin sogar Maias Pa-
tenonkel”, freut sich ,Benne”,
wie er genannt wird und wie
es auch auf seinem Hofgar-
ten-Pulli steht.

Und bei einem gemeinsa-
men Kartenspielen entstand
dann die Idee. ,Ich sagte da-
mals zu ihm, ich wiinschte,
ich kénnte auf unserem Hof
auch irgendwie Landwirt-
schaft betreiben”, erinnert
sich Florian Reckers. ,Und da
habe ich ihm erklart, dass
man mit einer kleinen Fla-
che bei Gemiise die hdchste
Wertschdpfung erreicht’,
gibt Benedikt Baune sein
Fachwissen preis. ,Und spat-
abends kam Florian dann
nach Hause und fragte mich:
Schatz, was haltst du davon,

Wie wird das Gemiise

denn vermarktet?
Florian Reckers: Wir set-
zen auf Direktvermark-
tung fur Privatleute und
auch Restaurants in der
Erntezeit.

Monique Reckers: Di-
rektvermarktung bedeutet
fir uns jedoch nicht der
Verkauf auf dem Markt
oder iiber einen Hofladen.
Unser Konzept ist das wo-
chentliche Gemtise-Abo
mit einer gut gefiillten
Kiste zur Abholung bei
uns am Hofgarten.

Was sind die Vorteile
dieses Abo-Systems?

Drei Fragen an Benedikt Baune, Monique und Florian Reckers:

Benedikt Baune: Fiir
unsere Kunden liegt der
Vorteil in der regelméfRi-
gen und verlasslichen
Versorgung mit regiona-
lem und saisonalem Ge-
mise aus 0kologischem
Landbau - und das abso-
lut erntefrisch ohne La-
gerzeiten.

Monique Reckers: Und
das Plus fiir uns ist natiir-
lich die bessere Planbar-
keit der Anpflanzungen
im Hofgarten. Denn wir
mochten nachhaltig sein
und nicht {iber Bedarf an-
pflanzen mit der Gefahr,
nicht verkauftes Gemiise
entsorgen zu miissen.

Apropos Planbarkeit -
bis wann miissen sich
die Abonnenten denn
fiir die ndchste Saison
melden?
Florian Reckers: Ein ganz
wichtiger Punkt: Abon-
nenten sollten sich bis
spdtestens Mitte Januar
bei uns melden.

Benedikt Baune: Auch
wenn es die erste Gemii-
sekiste im Abo erst unge-
fahr im April geben wird,
miissen wir ab Januar
den Umfang des Anbaus
planen. Das heifdt: Wir
kaufen die Jungpflanzen
zu und sden unsere eige-
nen Kulturen aus.

Hofgarten
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wenn wir hier auf dem Feld
da vorne Gemiise anbauen?’,
blickt Monique Reckers la-
chend zuriick. Damit war die
Saat fiir das Projekt gelegt.

Monique und Florian
machten sich schlau, recher-
chierten im Internet, be-
suchten Lehrgdnge und ver-
trauten auf Bennes fachliche
Expertise. Mit dem Konzept
Market Garden hatten sie die
Basis fiir ihr Unternehmen
gefunden. ,Das ist ein soge-
nanntes No-Dig Konzept, al-
so ein Feld ohne Umgraben”,
erkldrt Monique Reckers, die
sich wahrend ihrer Schwan-
gerschaft intensiv mit den
Details beschdftigt hat, ,wir
wollen den Boden lockern,
aber nicht wenden - und da-
bei sind die Regenwilrmer
unsere wichtigsten Mitarbei-
ters’

Der Boden soll dabei mog-
lichst ohne Schadlinge und
Beikrduter, Laien wiirden
Unkraut sagen, auskommen.
.Daftir decken wir den Bo-
den mit Folie iber den Win-
ter ab und pflanzen und sa-
en zum Jahresanfang sehr
dicht”, erklart  Florian
Reckers. ,Wir haben Beete
von 75 Zentimetern Breite
und jeweils 15 Metern Lange
und dazwischen Mulch-
Gehwege von 45 Zentimeter
angelegt, so ldsst es sich am
besten arbeiten und ernten.”
Landwirt Benedikt Baune
weifs, wovon er spricht.
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Gearbeitet wird dabei mit
einem gelockerten Boden
und viel Kompost. Die An-
fangsinvestitionen sind rela-
tiv hoch und die Arbeiten
sehr umfangreich: Folien-
tunnel und Bewasserung
mussten gekauft und selbst
installiert werden. Spezial-
werkzeuge wie die Grabe-
Gabel ,Broad Fork” zum Auf-
lockern des Bodens oder die
diinne Draht-Harke hat Flo-
rian Reckers zum Gliick
selbst herstellen konnen.
Und auch der professionelle
Firmenauftritt mit Namen,
Logo, Homepage, Facebook-
und Insta-Account blieb in
der Familie: ,Meine Schwes-
ter Jennifer hat uns dabei als
Mediendesignerin sehr
unterstiitzt”, freut sich Moni-
que Reckers. Der Aufwand
soll jedoch im Laufe der Zeit
geringer und der Boden im-
mer besser und ertragreicher
werden.

Und die Zukunftsperspek-
tiven? ,Bennes Schweine
aus bio-zertifizierter Land-
wirtschaft konnten ebenso
mit einfliefen wie Florians
Hithner”, wirft Monique
Reckers einen Blick in die
Zukunft des Hofgartens zur
Alten Eiche. Und im Schat-
ten dieser Eiche schlift es
sich anscheinend besonders
gut: Denn Maia liegt fried-
lich in ihrem Kinderwagen
und hat den Fototermin glatt
verpennt.



